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NEONESS OUVRE SON PREMIER CLUB EN PACA, 
BERCEAU DU GROUPE ICM WELLNESS.

Marque française du groupe ICM Wellness – acteur de référence du fitness avec 300 clubs, 600
collaborateurs et un chiffre d'affaires de 154 M€ – Neoness défend une vision d'un sport utile,
pensé comme un service du quotidien au bénéfice de chacun. Sans pression ni injonction, ses 
clubs sont conçus comme des lieux de vie accessibles et conviviaux, où l'on vient autant pour 
pratiquer une activité physique que pour créer du lien.

Le club d'Aix-en-Provence s'étend sur 850 m² et a été conçu pour répondre aux attentes de tous
les profils de pratiquants, du débutant au sportif confirmé. Les adhérents y retrouveront des
espaces dédiés au cardio training, une Red Room dédiée à la musculation, une zone Cross
Training ainsi que des studios spécialisés Box'in et Bik'in, dans un environnement moderne et
immersif.

Le coaching occupe également une place centrale. Animée par une équipe de 7 coachs
diplômés, la salle propose plus de 40 cours collectifs chaque semaine, répartis autour de neuf
disciplines : Box'in, Cross Training, HIIT, TRX, Metarox, Bik'in, CAF, Abdos et Mobilité. Des séances en
petits groupes, des coachings personnalisés, un accompagnement nutritionnel ainsi que des
studios virtuels viennent compléter cette offre afin d'accompagner chaque adhérent selon ses
objectifs et son niveau.

Une expérience fitness complète, accessible et immersive

Infos pratiques 
Lundi - Vendredi : 07:00-22:00 / Samedi - Dimanche : 09:00-20:00
724 Av. du Club Hippique, 13100 Aix-en-Provence

CONTACT PRESSE I PRESSE & CIE

LAETITIA MUNOZ I LMUNOZ@PRESSE-CIE.COM I TÉL. 06 20 49 90 39

Dès le mercredi 1er juillet, Aix-en-Provence accueillera le premier club Neoness de Provence-
Alpes-Côte d'Azur. Cette nouvelle implantation marque une étape importante dans le
développement national de l'enseigne, historiquement présente à Paris et en Île-de-France.
Elle revêt également une dimension symbolique : le club ouvre à quelques kilomètres
seulement du siège d'ICM Wellness, groupe familial auquel appartient Neoness, installé à
Ventabren. Une arrivée sur les terres du groupe qui accompagne l'ambition de l'enseigne de
déployer son concept de fitness partout en France.
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